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PROGRAMME DES RANDONNÉES
Janvier à Juillet 2020

IMPORTANT
Veuillez informer votre animateur si vous allez directement au départ de la randonnée
Conditions de circulation ou de météo difficiles : appeler l'animateur pour confirmation du maintien de la sortie

Randonnées du mardi

DATE

KM

NIV. RANDONNÉES INSCRIP ANIMATEURS N° PORTABLE

RDV

C O M M E N T A I R E S
+ ou -

janvier

dimanche 05  janvier 2020 10 km F M VAUX LE PENIL OUI Martine LE DEM 06 61 89 77 15 8h30 9h00 Parking de la ferme des jeux

mardi 07janvier 2020 9 km F M LA TORTUE NON
Christian VALLUET 06 13 31 48 06 8h15 9h30

Parking des trois pignons Noisy sur Ecole
Michel VALLUET 06 14 81 63 64 8h15 9h30

samedi 11 janvier 2020 AG + GALETTE Ancienne cantine des Saules comme d'habitude

 dimanche 12 janvier 2020 10/12 km F M BREVIANDE OUI Christian VALLUET 06 13 31 48 06 9h00 9h30 Parking de la forêt de Bréviande – Vert St Denis

 mardi 14 janvier 2020 10 km F M ROUGEAU NON Daniel GOMET 06 75 27 02 90 8h30 8h30 Bowling après-midi

21 km M J FONTAINEBLEAU MAINTENON OUI Jean-Claude GRENE 06 33 45 13 49 8h15 9h30 Parking de Maintenon

 mardi 21 janvier 2020 10/12 km F M BOISSISE LE BERTRTAND NON
Jacques JOUANNET 06 30 56 27 06

8h15 9h15 Parking rue Pasteur,bord de Seine. Anniversaire de décembre et janvier
Alain HENRYON 06 23 66 34 01

dimanche 26 janvier 2020 20 km M J MAINCY A BLANDY LES TOURS OUI José RODRIGUES 06 67 91 07 74 8h15 9h15 Parking du château de Vaux le Vicomte

mardi 28 janvier 2020 10 km F M SOISY SUR ECOLE NON 8h15 9h15
Jean-Claude GRENE 06 33 45 13 49 

février

dimanche 02 février 2020 15 km F J MELUN – CESSON OUI Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68 9h00 8h40  Gare de Cesson – rando en ligne – départ en train

mardi 04 février 2020 10/12 km F M BARBIZON NON Harvey JULLY 8h15 8h30 Rando crêpes – Parking du Bas Bréau

dimanche 09février 2020 18 km M J BRUNOY OUI Alain HENRYON 06 23 66 34 01 8h15 9h15

mardi 11/02/2020 10/12 km F M MOISSY CRAMAYEL NON
Daniel GOMET 06 75 27 02 90

8h15 9h00
Jacques JOUANNET 06 30 56 27 06

dimanche 16 février 2020 15 km F J SAINT CHERON OUI Christian VALLUET 06 13 31 48 06 8h15 9h30

 mardi 18/02/2020 10/12 km F M MOIGNY SUR ECOLE NON
Christian VALLUET 06 13 31 48 06

Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68

dimanche 23 février 2020 17 km F J VERRIERE LE BUISSON OUI Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68 8h15 9h15 Parking route de Montauzin Verrière Le Buisson

Site internet de Pas à Pas : www.pasapas-savigny.fr

Dans le cas où le nombre de participants est trop important sur les randonnées programmées sans dédoublement, il sera possible à l'animateur en charge de la randonnée de modifier l'organisation au départ et de faire appel aux autres animateurs présents 
pour prendre en charge un second groupe

Journée
ou

Matinée
Gaston
Variot

Sur
place

 dimanche 19 janvier 2020

 gare de Brunoy – vacances scolaires

Parking intermarché Combs la Ville.Vacances scolaires

Parking de la gare -Vacances scolaires

Cimetière -Vacances scolaires
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 mardi 25/02/2020 10/12 km F M BOIS LE ROI NON
Jacky GALINET 06 89 92 59 86

8h15 9h00
Harvey JULLY 06 89 04 83 82

Facile F  - de 3 h de marche

ne pas s'engager dans une randonnée de plus de 5 heures sans entrainement Respecter l'environnement et être courtoisMoyen M  - de 4 h de marche et

Difficile D  + de 4 h de marche

Avoir toujours un équipement correct : chaussures confortables, adaptées au 
terrain et au tempssac à dos léger contenant  pique-nique, boisson, vêtement contre la pluie, le froid 
ou la chaleur
Vous engagez votre propre responsabilité en ne respectant pas les consignes de l' 
animateur
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DATE NIV. RANDONNÉES INSCRIP ANIMATEURS N° PORTABLE

RDV

C O M M E N T A I R E S

KMS + ou -

mars

dimanche 01 mars 2020 20 km M J LE LONG DE LA SEINE OUI José RODRIGUES 06 67 91 07 74 8h15 9h00 Parking des écluses  Bois Le Roi

 mardi 03/03/2020 10/12 km F M MOISSY CRAMAYEL NON
Jacky GALINET 06 89 92 59 86

8h15 9h00
Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68

dimanche 08 mars 2020 11/12 km F M château DU VIVIER OUI Mie-Lo ABRAHAM 06 75 57 20 78 8h15 9h15

mardi 10 mars 2020 10/12 km F M CROIX DE TOULOUSE NON Harvey JULLY 06 89 04 83 82 8h15 9h15 Parking de la croix de Toulouse

dimanche 15 mars 2020 22 km M BOUCLE DE FONTAINE LE PORT OUI Jean claude GRENE 06 33 45 13 49 8h15 9h15 élections municipales

mardi 17 mars 2020 10/12 km F M THOMERY NON
Michel VALLUET 06 14 81 63 64 

8h15 9h15
Parking des bains du Roy

Jean claude GRENE 06 33 45 13 49 

dimanche 22 mars 2020 18 km M J DANNEMOIS OUI Alain HENRYON 06 23 66 34 01 8h15 9h15 élections municipales

 mardi 24/03/2020 10/12 km F M SEINE PORT NON
Daniel GOMET 06 75 27 02 90

8h15 9h00
Alain HENRYON 06 23 66 34 01

dimanche 29 mars 2020 16 km M J HAUTEUR DE LA JUINE OUI Martine LE DEM 06 61 89 77 15 8h15 9h30 parking du stade Jean-Claude Evin Bouray sur Juine

 mardi 31/03/2020 10/12 km F M MENNECY NON
Jacky GALINET 06 89 92 59 86

8h15 9h15 Parc de Villeroy
Martine LE DEM 06 61 89 77 15

avril

dimanche 05 avril 2020 11/12 km F M LES GUES DE L'YERRES OUI Marie Laurence ABRAHAM 06 75 57 20 78 8h15 9h15 Soignolles en Brie – parking tennis – rue Plaidoyer au sud de l'église

 mardi 07/04/2020 10/12 km F M SAMOIS NON
Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68

8h15 9h15  Parking de la tour de Samois
Michel VALLUET 06 14 81 63 64 

dimanche 12 avril 2020 22 km M J    LA VALLE DE L'HUREPOIX OUI José RODRIGUES 06 67 91 07 74 8h15 Moulin de Trévoix Ollainville (essonne)

 mardi 14/04/2020 11/12 km F M ETANGS VERT LE PETIT NON
Martine LE DEM 06 61 89 77 15

8h15 9h15
Alain HENRYON 06 23 66 34 01

dimanche 19 avril 2020 24 km M J LA BRETONNIERE OUI Christian VALLUET 06 13 31 48 06 8h15 9h15 Parking ancienne gare chailly en Brie

dimanche 19 avril 2020 RANDO DES 3 CHATEAUX – NORD Vacances scolaires

mardi 21 avril 2020 10/12 km F M    FRANCHARD NON Harvey JULLY 06 89 04 83 82 8h15 9h15

samedi 25 avril 2020 Sortie hors les murs - VEXIN OUI

dimanche 26 avril 2020 M J SAINT ARNOULD OUI Michel VALLUET 06 14 81 63 64 8h15 9h30
Parking du cimetière

Journée 
ou 

Matinée
Gaston 
Variot

Sur
place

Chaumes en Brie -coulée verte- carrefour des rue Paul Doumer et 
Gallier

parking du restaurant l'étang fleuri – avec petits enfants 
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mardi 28 avril 2020 10/12 km F M BOIS ROND NON
Christian VALLUET 06 13 31 48 06

8h15 9h15
Michel VALLUET 06 14 81 63 64 

Facile F  - de 3 h de marche

ne pas s'engager dans une randonnée de plus de 5 heures sans entrainement Respecter l'environnement et être courtoisMoyen M  - de 4 h de marche et

Difficile D  + de 4 h de marche

Parking du Bois rond Noisy sur Ecole – anniversaire

Avoir toujours un équipement correct : chaussures confortables, adaptées au 
terrain et au tempssac à dos léger contenant  pique-nique, boisson, vêtement contre la pluie, le froid 
ou la chaleur
Vous engagez votre propre responsabilité en ne respectant pas les consignes de l' 
animateur
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DATE

KM

NIV. RANDONNÉES INSCRIP ANIMATEURS N° PORTABLE

RDV

C O M M E N T A I R E S

+ ou -

mai

dimanche 03 mai 2020 VALLEE DU NANTEAU OUI Jean claude GRENE 06 33 45 13 49 8h15 9h30 randonnée en 8

mardi 05 mai 2020 10/12 km F M CHARTRETTES NON
Jacques JOUANNET 06 30 56 27 06

8h15 9h15
Christian VALLUET 06 13 31 48 06

dimanche 10 mai 2020 12 km F J PARC DE MONTAUGER OUI Martine LE DEM 06 61 89 77 15 8h15 9h15 visite du parc – parking de parc à Lisses

mardi 12 mai 2020 10/12 km
F J BORD DE SEINE – VENEUX LES SABLONS NON Daniel GOMET 06 75 27 02 90 8h15 9h15 pique nique

F M SAINT SAUVEUR SUR ECOLE NON Alain HENRYON 06 23 66 34 01 8h15 9h15

dimanche 17 mai 2020 18 km M J BURES SUR YVETTE OUI Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68 8h15 9h15 Gare de Bures sur Yvette

mardi 19 mai 2020 F J VELO RAIL OUI Martine LE DEM 06 61 89 77 15 8h15 9h30 parking de la gare La Ferté Gaucher

dimanche 24 mai 2020 11/12 km F M LA FERME DU FOREST OUI Marie Laurence ABRAHAM 06 75 57 20 78 8h15 9h15 Chaumes en Brie -coulée verte- carrefour des Paul Doumer et Gallier

 mardi 26 mai 2020
15 km F J ENCEINTE DE PHILIPPE AUGUSTE OUI Christian VALLUET 06 13 31 48 06 8h15 gare de Savigny le Temple

10/12 km F M LA CANCHE AUX MERCIERS NON Jean claude GRENE 06 33 45 13 49 8h15

dimanche 31 mai 2020 23 km M J OUI Jean claude GRENE 06 33 45 13 49 8h15 9h30

juin

mardi 02 juin 2020
10/12 km F M PONTHIERRY NON

Jacques JOUANNET 06 30 56 27 06
8h15 Parking des 26 couleurs

Christian VALLUET 06 13 31 48 06 9 h 00

dimanche 07 juin 2020 22 km M J OUI Christian VALLUET 06 13 31 48 06 8h15 9h15 Parking de la verrerie

mardi 09 juin 2020 10/12 km F J NON Harvey JULLY 06 89 04 83 82 8h15 Pique-nique + pétanque

dimanche 14 juin 2020 18 km M J FORET DE VILLEFERMOY OUI Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68 8h15 9h10

mardi 16 juin 2020 10/12 km F J FORET DE FONTAINEBLEAU SAMOIS SUR SEINE NON Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68 8h15 9h10

dimanche 21 juin 2020 17 km M J SAINT MESMES OUI Michel VALLUET 06 14 81 63 64 8h15 9h15 Parking de la mairie

 mardi 23/06/2020 10/12 km F
J VERRERIE DE SOISY SUR ECOLE OUI Christian VALLUET 06 14 81 63 64 

8h15 9h15 Parking de la verrerie
M FONTAINEBLEAU NON Harvey JULLY 06 89 04 83 82

dimanche 28 juin 2020 19 km M J FORET DE POLIGNY OUI Jean claude GRENE 06 33 45 13 49 route de Nemours

 mardi 30/06/2020 10/12 km F M LE CYCLOPE NON
Martine LE DEM 06 61 89 77 15

8h15 9h15 Cimetière de Moigny sur Ecole
Alain HENRYON 06 23 66 34 01

Journée
ou

Matinée
Gaston
Variot

Sur
place

  Parking de carrefour market.Avenue Galliéni.D115

PENTECOTE – ISLES LES MELDEUSES

VERRERIE DE SOISY SUR ECOLE – FETES DES MERES

Parking niveau lieu dit « Les Gargots » D69

Parking Rue du petit barbeau – Pique nique 
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Facile F  - de 3 h de marche

ne pas s'engager dans une randonnée de plus de 5 heures sans entrainement Respecter l'environnement et être courtoisMoyen M  - de 4 h de marche et

Difficile D  + de 4 h de marche

Avoir toujours un équipement correct : chaussures confortables, adaptées au 
terrain et au tempssac à dos léger contenant  pique-nique, boisson, vêtement contre la pluie, le froid 
ou la chaleur
Vous engagez votre propre responsabilité en ne respectant pas les consignes de l' 
animateur
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DATE

KM

NIV. RANDONNÉES INSCRIP ANIMATEURS N° PORTABLE

RDV

C O M M E N T A I R E S

+ ou -

juillet

dimanche 05 juillet 2020 19 km M J VALLEE DE LA MARNE OUI Martine LE DEM 06 61 89 77 15 8h15 9h30 Parking Eglise St Nicolas de Saint Maur Les Fossés

mardi 07 juillet 2020 10/12 km F M COURQUETAINE NON Jacques JOUANNET 06 30 56 27 06 8h15 9h15 Rue de Villepatour

dimanche 12 juillet 2020 16 km F J LES POLISSOIRS – FAY LES NEMOURS OUI Jean claude GRENE 06 33 45 13 49 8h15 9h30

mardi 14 juillet 2020 Fête Nationale

dimanche 19 juillet 2020 15 km J ENCEINTE DE PHILIPPE AUGUSTE - PARIS OUI Christian VALLUET 06 14 81 63 64 8h15 Gare de Savigny le Temple

mardi 21 juillet 2020 10/12 km F M FORET DE SENART NON Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68 8h15 9h 00 Parking de la faisanderie - Etiolles

dimanche 26 juillet 2020 18 km M J FORET DE NOTRE DAME OUI Gilles CORDONNIER 06 83 81 51 68 8h15 9 h 00 Parking centre équestre St Maures Les Fossés – Marolles en Brie

mardi 28 juillet 2020 10/12 km F M CARREFOUR  DE LA BUTTE A GUAY NON Michel VALLUET 06 14 81 63 64 8h15 9 h 00 Carrefour de la butte à Guay

Facile F  - de 3 h de marche

ne pas s'engager dans une randonnée de plus de 5 heures sans entrainement Respecter l'environnement et être courtoisMoyen M  - de 4 h de marche et

Difficile D  + de 4 h de marche

PAS  À  PAS
PROGRAMME DE LA RANDONNEE NORDIQUE

DATE

KM

NIV. RANDONNÉES INSCRIP ANIMATEURS N° PORTABLE

RDV

C O M M E N T A I R E S

+ ou -

Tous les jeudis 10/12 km M M OUI 9H00

Tous les samedis 10/12 km M M OUI 9H00

PAS  À  PAS
SEJOURS 2020

DATE RANDONNÉES INSCRIP ANIMATEURS N° PORTABLE C O M M E N T A I R E S

05 au 07 juin TROYES Christian VALLUET

19 au 26 septembre DORDOGNE Michel CHEYSSAC

Journée
ou

Matinée Gaston
Variot

Sur
place

Avoir toujours un équipement correct : chaussures confortables, adaptées au 
terrain et au tempssac à dos léger contenant  pique-nique, boisson, vêtement contre la pluie, le froid 
ou la chaleur
Vous engagez votre propre responsabilité en ne respectant pas les consignes de l' 
animateur

Journée
ou

Matinée
Gaston
Variot

Sur
place

Jean-Claude GRENE
Nicole VALLUET

             Jean MARLIN                        

06 33 45 13 49
06 68 47 36 76

06 81 67 78 02  


